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Public Durée
2 Journée(s) soit 14 heures de formation.

Prerequis Nombre de participants
12

Nombre de groupes

Lieu de la formation
1 groupe(s)

En vos locaux

Co0t par groupe, ci-joint le devis

----- (tarif non soumis a la TVA, tout compris
par groupe, frais pédagogiques et de
déplacement inclus).

Intervenant(s), ci-joint le(s) CV au choix

OBJECTIFS GLOBAUX ET OPERATIONNELS

A lissue de la formation les stagiaires seront capables de :

Prendre la mesure de I'impact des troubles de la déglutition

Identifier et comprendre les mécanismes de la déglutition

Savoir repérer les situations a risques, les différentes causes possibles

Savoir détecter la présence de troubles de la déglutition

Connaitre le matériel adapté

Connaitre des recettes adaptées

Savoir adapter son accompagnement et sa prise en charge afin d'éviter la survenue de troubles

de la déglutition (méthodes d'aide a I'alimentation, installation)

¢ Se positionner en tant que professionnel dans le respect du cadre réglementaire (limite du réle et
des responsabilités de chacun, tragabilité ...)

e Savoir réagir en cas d'urgence (inhalation)

CONTENU

LA DEGLUTITION

Définition

Role

Anatomie

Physiologie (mécanisme, actions, étapes ou "temps", mécanismes de sécurité)
LES TROUBLES DE LA DEGLUTITION

Différents troubles

Caduses (mécaniques, neurologigues, musculaires)

Pathologies causales et contextes favorisants
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Données épidémiologiques

DETECTER ET REPERER

Détecter les sitautions a risques

Repérer les signes de troubles de la déglutition par une observation vigilante et une écoute attentive
Test, examens complémentaires et services spécialisés

AU QUOTIDIEN EN ADAPTANT L'ACCOMPAGNEMENT ET LES SOINS

Mettre en place un environnement adapté

Utiliser un matériel adapté

Préparer une alimentation adaptée

Adapter la prescription et I'administration des traitements

Installer la personne de fagon a éviter la survenue de troubles

Adapter la position, L'attitude, la communication, la méthode de I'accompagnant ou du soigant
Transmettre, tracer, évaluer

EN SITAUTION D'URGENCE, EN CAD D'INHALATION

Rappel définitions (fausse route, inhalation, obstruction)

Techniques de désobstruction

Secourisme

Chariot d'urgence en structure médicalisée

REFERENCES CLIENTS
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METHODES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques et pratiques
Exercices d'auto-évaluation
Partage d'expériences et échanges des pratiques

Analyse des données éventuellement mises a disposition par la structure (matériel, menu, recettes,
dossiers patients ...)

Quiz, exercices et tests individuels

Présentation de matériel adapté, de produits alimentaires (dégustation), de recettes et d'outils de
tracabilité

MOYENS PEDAGOGIQUES

En fin de formation, les acquis des participants sont évalués a I'aide de divers outils tels que : quizz,
études de cas, mise en situation, réalisation d’une production

EVALUATIONS

Confidentialité

Le centre Re Source s’engage a respecter la confidentialité par rapport a toute information recueillie
au cours de son intervention.

Propriété intellectuelle

Article L122-4 Loi 92-597 1992-07-01 annexe JORF 3 juillet 1992 Toute représentation ou
reproduction intégrale ou partielle faite sans le consentement de l'auteur ou de ses ayants droit ou
ayants cause est illicite. Il en est de méme pour la traduction, I'adaptation ou la transformation,
I'arrangement ou la reproduction par un art ou un procédé quelconque.
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